Parrocchia Santa Maria Maddalena

ROSARIO

Con Maria per le nostre strade di Raldon




COME SI RECITA IL SANTO ROSARIO

Recitare il Santo Rosario ¢ molto semplice. Potrebbe sembrare complicato
all'inizio, ma, dopo che uno I'ha recitato una o due volte, tutto diventa molto
facile. Infatti ¢ molto piu difficile spiegare come si fa che recitarlo di fatto.
La parola Rosario ha due significati principali. Un significato si riferisce
all'oggetto fisico (che chiameremo corona), che si compone di una serie di
grani di alcuni leggermente separati dagli altri, e da grani piu ravvicinati, una
medaglia o crocera e una croce: l'altro importante significato si riferisce
alla preghiera, per recitare la quale si usa l'oggetto stesso.

L'oggetto fisico non ¢ indispensabile per recitare la preghiera del Rosario, ma
i grani sono un'ottima guida. Inoltre la corona, se ¢ benedetta, ¢ un oggetto
sacro, la cui presenza nella casa di qualcuno o in tasca ¢, in un certo senso,
un aiuto allo stato di continua preghiera a Gesu per mezzo di Maria.
Quando preghiamo il Rosario, partiamo dalla croce della corona, diciamo
una preghiera, quindi ci muoviamo sul primo granello e diciamo un'altra
preghiera; quindi continuiamo in questo modo fino a che non siamo passati
attraverso tutti i grani. (Non importa se ci muoviamo da destra a sinistra o
da sinistra a destra).

I1 Santo Rosario ¢ composto da 20 Misteri della vita di Gesu e di Maria divisi
in quattro serie. Essi sono: (1) i misteri gaudiosi, (2) i misteri luminosi, 1
misteri dolorosi, e (4) i misteri gloriosi. Dovremmo come contemplare con
uno sguardo questi misteri che abbracciano tutta la vita di Gesu trasmessa
dal Vangelo, il Santo Rosario infatti ¢ una preghiera evangelica per
eccellenza.

La recita del Santo Rosario puo essere divisa in due parti: l'introduzione e
le cinque decine. L'introduzione corrisponde alla croce e ai quattro grani
che la seguono.



L'INTRODUZIONE

+ Segno della croce dicendo Iinvocazione

O Dio vieni a salvarmi.

Stignore vieni presto in mio ainto.

11 Gloria al Padre

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, nei secoli dei secolr. Amen

RECITA DELLE CINQUE DECINE

» INTENZIONE SETTIMANALE

“Cari parrocchiani e fedeli tutti,

grazgie di essere presenti al nostro fianco virtualmente e soprattutto spiritualmente, uniti insiene
come il Signore ci ha insegnato per invocare il suo sostegno. Vi diamo il benvenuto nella nostra
casa, chiesa domestica, mettiamoci ora in cammino con Maria contemplando il Mistero d’Amore
che ¢ la storia della Salvezza dischiusaci dal Figlio Suo”.

I SETTIMANA: Preghiamo questo Santo Rosario per gli ammalati e le persone sole, in
special modo quelli affetti dal covid-19 ¢ i loro famigliari.

11 SETTIMANA: Preghiamo questo Santo Rosario per il personale medico, infermier,
operatori sanitari ¢ addetti alle puligie, coinvolti in prima linea per debellare questo male.

III SETTIMANA: Preghiamo questo Santo Rosario per le nostre famiglie messe a dura prova
anche economicamente da questa situazione.

IV SETTIMANA: Preghiamo guesto Santo Rosario per la Chiesa, i governanti e tutti coloro
che sono chiamati a svolgere il servizio di responsabilita nei confronti di deboli e bisognos:.

»  Annuncio del MISTERO?* (vedi i misteri del Rosario pgg. pitt avanti)
» LETTURA biblica
Breve pausa di silenzio
* PADRE nostro (sul primo grano separato nella corona)
* 10 AVE Maria (altri grani nella corona)
= GLORIA al Padre
= PREGHIERA consegnata dalla Madonna a Fatima

O Gesit mio, perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell'inferno, porta in cielo tutte le anime
le pin bisognose della tua misericordia.




MISTERI GAUDIOSI: (LUNEDI E SABATO)

*Nel 1° MISTERO contempliamo:

L'annunciazione della nascita di Gesti a Maria SS.

Langelo le disse: “Non temere, Maria, perché, hai trovato grazia presso Dio. Ecco
concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai Gesn”. (Lc 1,30-31)

Nel 2° MISTERO contempliamo:

La visita Maria SS. alla cugina Santa Elisabetta

Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino le sussulto nel grembo.
Elisabetta fu piena di Spirito Santo ed esclamo a gran voce: «Benedetta tu fra le donne e
benedetto il frutto del tno grembol». (Le 1,41)

Nel 3° MISTERO contempliamo:

La nascita di Gesu Cristo nella grotta a Betlemme

Maria diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo depose in una
mangiatoia. (Lc 2,7)

Nel 4° MISTERO contempliamo:

Gesu viene presentato al tempio

Mentre i genitori portarono il bambino Gesa al tempio per offrirlo al Signore, Simeone, lo
prese tra le braccia e ringrazio Dio. (Le 2,27-28)

Nel 5° MISTERO contempliamo:

Gesu viene ritrovato al tempio

Gesi, rimase a Gerusalemme, senga che i genitori se ne accorgessero. Dopo tre giorni lo
trovarono nel tempio, seduto in mez30 ai dottori, mentre li ascoltava e li interrogava. Al
vederlo restarono stupiti e sua madre gli disse: «Figlio, perché, hai fatto cosi». Ed egli
rispose: «Non sapevate che io devo occuparmi delle cose del Padre mio?» (Le 2,43-44)



MISTERI LUMINOSI: (GIOVEDI)

*Nel 1° MISTERO contempliamo:
Gesu che viene battezzato nel Giordano da Giovanni.
Mentre usciva dall'acqua, Gesa vide il cielo spalancarsi e lo Spirito di Dio scendere come

una colomba. (Mc 1, 10)

Nel 2° MISTERO contempliamo:

Gesu nella sua auto-rivelazione alle nozze di Cana.

Cost Gesit diede inizio ai suoi miracoli in Cana di Galilea, manifesto la sua gloria e i
suoi discepoli credettero in lui. (Gv 2, 11)

Nel 3° MISTERO contempliamo:

Gesu che annunzia il Regno di Dio e invita alla conversione.

Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesi si reco nella Galilea predicando il vangelo di Dio e
diceva: «ll tempo é compiuto e il regno di Dio ¢ vicino; convertitevi e credete al vangeloy.

(Me 1, 15-16).

Nel 4° MISTERO contempliamo:

Gesu Trasfigurato sul monte Tabor.

E, mentre pregava, il suo volto cambio d'aspetto e la sua veste divenne candida e sfolgorante.
E dalla nube (che li aveva avvolti) nsci una voce, che diceva: «Questi ¢ il Figlio mio, I'eletto;
ascoltateloy. (Le 9, 35)

Nel 5° MISTERO contempliamo:

Gesu che istituisce la Santa Eucaristia.

Prima della festa di Pasqua Gesi, sapendo che era giunta la sna ora di passare da questo
mondo al Padre, dopo aver amato i snoi che erano nel mondo, li amo sino alla fine. (Gv
13,1) Ora, mentre essi mangiavano, Gesil prese il pane ¢, pronunziata la benedizione, lo
spexz0 ¢ lo diede ai discepoli dicendo: «Prendete e mangiate; questo ¢ il mio corpoy. (Mt
26, 26).



MISTERI DOLOROSI: (MARTEDI E VENERDI)

*Nel 1° MISTERO contempliamo:

Gesu agonizzante nel Getsémani

Allora Gesir ando con i discepoli in un podere, chiamato Getsémani, e comincio a provare
tristezza e angoscia. Pregava dicendo: «Padre mio, se é possibile, passi da me questo calice!
Pero non come voglio io, ma come vuoi tuy (Mt 26,36-39).

Nel 2° MISTERO contempliamo:
Gesu flagellato alla colonna
Messolo in catene, lo condussero e lo consegnarono al governatore Pilato, che, volendo dar

soddisfazione alla folla, rilascio loro Barabba e, dopo aver fatto flagellare Gesa, lo consegno
ai soldati, perché fosse crocifisso. (Me 15,15)

Nel 3° MISTERO contempliamo:

Gesu incoronato di spine

Allora i soldati del governatore condussero Gesi nel pretorio e gli radunarono attorno tutta
la coorte. Spogliatolo, gli misero addosso un manto scarlatto e, intrecciata una corona di

spine, gliela misero sul capo, con una canna nella destra; poi mentre si inginocchiavano
davanti, lo schernivano: «Salve, re dei Gindeil». (Mt 27,27-29)

Nel 4° MISTERO contempliamo:

Gesu caricato della croce

Lo seguiva nna gran folla di popolo e di donne che si battevano il petto e facevano lamenti
su di lui. Ma Gesal, voltandosi verso le donne disse: «Figlie di Gerusalemme, non piangete
su di me, ma piangete su voi stesse e sui vostri figliy. (Le 23,27)

Nel 4° MISTERO contempliamo:

Gesu che muore sospeso sulla croce

Stavano presso la croce di Gesn sua Madre, la sorella di sua Madre, Maria di Cléofa e
Maria di Magdala. Gesa, vedendo la Madre e accanto a lei il discepolo che Egli amava,

disse alla Madre: «Donna, ecco tuo figlios. Poi disse al discepolo: «Ecco, la tna Madrey.
(Gr 19,25-27)



MISTERI GLORIOSI: (MERCOLEDI, DOMENICA)

*Nel 1° MISTERO contempliamo:

Gesu che risorge da morte

Passato il sabato, all'alba del primo giorno della settimana, Maria di Magdala e I'altra
Maria andarono a visitare il sepolero. 1. angelo disse alle donne: «Non abbiate panra, voi!
So che cercate Gesi il crocifisso. Non ¢ qui. B risorto, come aveva dettor. (Mt 28,1-6)

Nel 2° MISTERO contempliamo:

Gesu che ascende al cielo

Condusse gli undici fuori Betania e, alzate le mani, li benedisse. Mentre li benediceva, si
stacco da loro e fu portato verso il cielo. (Le 24,36-51)

Nel 3° MISTERO contempliamo:
Lo Spirito Santo che discende su Maria e gli apostoli nel cenacolo
Mentre il giorno di pentecoste stava per finire, si trovavano tutti insieme nello stesso lnogo.

Apparvero loro lingue come di fuoco che si dividevano e si posarono su ciascuno di loro.
(At 2,14)

Nel 4° MISTERO contempliamo:
Maria SS. che viene assunta in cielo
Benedetta sei tu, figha, davanti al Dio altissino pin di tutte le donne che vivono sulla terra

¢ benedetto il Signore Dio che ha creato il cielo e la terra e 17 ha guidato a troncare la testa
del capo dei nostri nemici. (Gdt 13,18-20)

Nel 5° MISTERO contempliamo:

Maria SS. ¢ incoronata Regina degli angeli e dei santi

Nel cielo apparve poi un segno grandioso: una donna vestita di sole, con la luna sotto i
suoi piedi e sul suo capo una corona di dodici stelle. (Ap 12,1)



Alla fine del Santo Rosario o di una sola parte si recita il

*  Salve Regina
Salve Regina, Madre di Misericordia, vita dolcezza e speranza nostra, salve. A Te
ricorriamo, esuli figl di Eivay a Te sospiriamo gementi e piangenti in questa valle di lacrime.
Orsit dunque, avvocata nostra, rivolgi a noi gli occhi tuoi misericordiosi. E mostraci, dopo
questo esilio, Gesa, il frutto benedetto del tno seno. O clemente, o pia, o dolce 1 ergine

Mara.

Puo seguire la contemplazione dei nomi di Maria nelle

»  Litanie Lauretane
Signore, pieta.
Cristo, pieta.
Signore, pieta.
Cristo, ascoltaci.
Cristo, esaudiscici.

Padre del cielo, che sei Dio, .Abbi

pieta di noi

Figlio, Redentore del mondo che

sei Dio
Spirito Santo, che sei Dio,
Santa Ttinita, unico Dio,

Santa Maria, Prega per noi
Santa Madre di Dio,
Santa Vergine delle vergini,
Madere di Cristo,

Madre della Chiesa,
Madre della divina grazia,
Madre purissima,

Madre castissima,

Madre sempre vergine,
Madre immacolata,
Madre degna d'amore,
Madre ammirabile,

Madre del buon consiglio,
Madre del Creatore,

Madre del Salvatore,

Madre di misericordia,
Vergine prudentissima,
Vergine degna di onore,
Vergine degna di lode,
Vergine potente,

Vergine clemente,

Vergine fedele,

Specchio della santita divina
Sede della Sapienza,

Causa della nostra letizia,
Tempio dello Spirito Santo
Tabernacolo dell'eterna gloria
Dimora tutta consacrata a Dio
Rosa mistica,

Torre di Davide,

Torre d'avorio,

Casa d'oro,

Arca dell'alleanza,

Porta del cielo,

Stella del mattino,

Salute degli infermi,

Rifugio dei peccatori,



Consolatrice degli afflitti,
Aiuto dei cristiani,
Regina degli Angeli,
Regina dei Patriarchi,
Regina dei Profeti,
Regina degli Apostol,
Regina dei Martiri,
Regina dei veri cristiani,
Regina dei Vergini,
Regina di tutti i Santi,
Regina concepita senza peccato
originale

Regina assunta in cielo,
Regina del santo Rosario,
Regina delle Famiglie.
Regina della pace.

PREGHIAMO

Agnello di Dio, che togli peccati
del mondo

perdonact, o Signore.

Agnello di Dio, che togli peccati
del mondo

ascoltact, o Signore.

Agnello di Dio, che togli peccati
del mondo

abbi pieta di not.

Prega per noi, Santa madre di
Dio

Alffinche siamo fatti degli delle promesse
di Cristo

Concedi ai tuoi fedeli, Signore Dio nostro, di godere sempre la salute del corpo e dello
spirito, e per la gloriosa intercessione di Maria santissima, sempre vergine, salvaci dai mali
che ora ci rattristano e guidaci alla gioia senza fine. Per Cristo nostro Signore. Amen.

Si possono aggiungere inoltre le seguenti orazioni

Un Padre, Ave, Gloria (Secondo le intenzioni del Santo Padre e per

I'acquisito delle Sante Indulgenze)

Sotto la tua protezione

Sotto la Tua protezione ci rifugiamo, o Santa Madre di Dio; non disdegnare
le preghiere che t'innalziamo nella necessita, ma salvaci sempre da tutti i

pericoli, o Vergine gloriosa e benedetta.



Preghiera a San Giuseppe

A te, o beato Giuseppe, stretti dalla tribolazione, ricorriamo, e
fiduciosi invochiamo il tuo patrocinio, dopo quello della tua
santissima sposa. Per, quel sacro vincolo di carita, che ti strinse
all'lmmacolata Vergine Maria, Madre di Dio, e per 'amore paterno
che portasti al fanciullo Gesu, riguarda, te ne preghiamo, con
occhio benigno la cara eredita che Gesu Cristo acquisto col suo
Sangue, e col tuo potere ed aiuto sovvieni ai nostri bisogni.
Proteggi, o provvido custode della divina Famiglia, 'eletta prole di
Gesu Cristo: allontana da noti, o Padre amatissimo, gli errori e i vizi,
che ammorbano il mondo; assistici propizio dal cielo in questa lotta
col potere delle tenebre, o nostro fortissimo protettore; e come un
tempo salvasti dalla morte la minacciata vita del pargoletto Gesu,
cosi ora difendi la santa Chiesa di Dio dalle ostili insidie e da ogni
avversita; e stendi ognora sopra ciascuno di noi il tuo patrocinio,
affinché a tuo esempio e mediante il tuo soccorso, possiamo
virtuosamente vivere, piamente morire e conseguire l'eterna
beatitudine in cielo.

Alla Madonna.

Ricordati, o piissima vergine Maria, che non si ¢ mai udito che
qualcuno sia ricorso al tuo patrocinio, abbia implorato il tuo aiuto,
chiesto la tua protezione e sia stato abbandonato. Animato da tale
fiducia, a te ricorro, o Madre, o Vergine delle vergini, a te vengo e,
peccatore pentito, mi prostro davanti a te. O Madre di Gesu, non
disprezzare le mie preghiere, ma benevolmente ascoltami ed
esaudiscimi. Amen. (A#ribuita a San Bernardo)
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